
 

賛美
あなたは私の心に喜びを下さいました。そ
れは穀物と新しいぶどう酒が豊かにあると
きにもまさっています。           　　詩篇4:7                                


すべて、疲れた人、重荷を負っている人
は、わたしのところに来なさい。わたしが
あなたがたを休ませてあげます。       


　　　　　　　　　　　　　マタイ11:28                   

                               

主はこう仰せられる。「四つ辻に立って見
渡し、昔からの通り道、幸いの道はどこに
あるかを尋ね、それを歩んで、あなたあた
のいこいを見いだせ。しかし、彼らは『そ
こを歩まない』と言った。エレミヤ書6:16


主は季節(moadim)のために月を造られまし
た。太陽はその沈む所を知っています。

　　　　　　　　　　　　　　詩篇 104:19


それゆえ、私たちに自分の日を正しく数え
ることを教えてください。そうして私たち
に知恵の心を得させてください。              


　　　　　　　　　　　　　　詩篇90:12

	 	 


告白
ですから、あなたがたは、互いに罪を言い
表し、互いのために祈りなさい。いやされ
るためです。義人の祈りは働くと、大きな
力があります。          　　　　　  ヤコブ5:16


感謝
私はあなたに感謝します。あなたが私に答
えられ、私の救いとなられたからです。

　　　　　            　　　　　　詩篇118:21


＊＊創世記1 : 1 4にもご注目ください。
Moedから派生するMoadimという言葉が初
めて使われています。主の定められた時、
場所、集まり、という意味があります。


エモール レビ記21:1~24:23


エゼキエル署44:15~31


マタイ26:59~66, 1ペテロ 2:4~10

私は神の例祭（Moadim）、そして安息日から始まり、神の定めた聖な
る祝日を祝う方法が順を追って述べられているレビ記23章が大好きで
す！神が永遠のご計画の中で定められた特別な時、Moadim（上の挿絵
にヘブル語の記載があります！）を認識し、私たちの人生の時を神のた
めに聖別することができますように。神のご計画は平和と完全のため
にあり、私たちを神の平安（shalom）に回復させようとするものです。
神の定められた日を守りながら、主が歩まれたように私たちも神の示
される道を歩みつつ、私たちのサー・シャローム、平和の君、イエシュ
アから、神の平安の贈り物を受け取ることができますように！


私たちは、過越の祭りからシャブオットまでの日々、オメルを数えな
がら、癒しの月であるイヤルに、このパーシャを読みます。それはイス
ラエルの民が、神との「ケツバ」、すなわち結婚の契約としての律法
（トーラー）をシナイ山でまさに神から受け取ろうとしている時を思
い出し、追体験する時なのです。


ユダヤの伝統では、十戒が書かれた石板は天の玉座の間から採られた
サファイアの石で作られたと言われています！神が私たちにすべてを明
らかにしてくださるまでは、確かなことは分からないとしても、そのイ
メージはなんと美しいものでしょう！すべてが明らかにされるその時
まで、私たちは神の尊い御言葉という生ける水から飲みつつ最愛なるイ
エシュアに近づき続け、この地上で日々新たに神の啓示を受ける準備
をし、常に新鮮な油注ぎで聖霊に満たされますように！私たちが、神
の花嫁となるべく準備を整え、一致した心で契約の誓いを新たにし、
期待を持って1日を大切に過ごしながら、日数を数えていくことができ
ますように！


Emor
「言え」

「イスラエル人に告げて言え。あなたがたが聖なる会合として召集する主の例祭、すなわち

わたしの例祭は次のとおりである。   レビ記23:2

אמור

Moedim = モエデイーム



先生たち
そういうわけですから、あなたがたの罪
をぬぐい去っていただくために、悔い改
めて、神に立ち返りなさい。    


　　　　　　　　　　　使徒の働き3:19


  

学校
わたしは心優しく、へりくだっているか
ら、あなたがたもわたしのくびきを負っ
て、わたしから学びなさい。そうすれば
たましいに安らぎが来ます。わたしのく
びきは負いやすく、わたしの荷は軽いか
らです。」　　　　　　 マタイ11:29~30 


    

会衆
主のもとに来なさい。主は、人には捨て
られたが、神の目には、選ばれた、尊
い、生ける石です。あなたがたも生ける
石として、霊の家に築き上げられなさ
い。そして、聖なる祭司として、イエ
ス・キリストを通して、神に喜ばれる霊
のいけにえをささげなさい。

　　　　　                         　1ペテロ 2:4~5


イスラエル
そこで今、神、主よ。あなたもあなたの
御力の箱も立ち上がって、休み所にお入
りください。神、主よ。あなたの祭司た
ちの身に救いをまとわせてください。あ
なたの聖徒たちにいつくしみを喜ばせて
ください。  　　　　　　　2歴代誌 6:41

                          

私の妹、花嫁よ。あなたは私の心を奪っ
た。あなたのただ一度のまなざしと、あ
なたの首飾りのただ一つの宝石で、私の
心を奪ってしまった。私の妹、花嫁よ。
あなたの愛は、なんと麗しいことよ。

　　　　　 　　　　　　　雅歌4:9~10a


エルサレムの平和のために祈れ。あ
なたを愛する人々が安らかであるよ
うに。            　               　   詩編  122:6


とりなし
わたしは............ を聖別する主である。わたしは、............ の神となるため
に、............ をエジプトの地から導き出した。わたしは主である。


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　レビ記22:32b-33


............ を試みにあわせないで、悪からお救いください。　　　マタイ6:13


主は............ を緑の牧場に伏させいこいのみぎわに伴われます。主は............ 

のたましいを生き返らせ御名のゆえに............ を義の道に導かれます。


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　詩篇23:2-3


神は............ に、あらゆる恵みをあふれるばかりに与えることがおできになり
ます。............ が、いつもすべてのことに満ち足りて、すべての良いわざにあ
ふれるようになるためです。　　　　　　　　　　　　　　　　　2コリント
9:8


私たちの主の恵みが、救世主イエシュアにある信仰と愛とともに............ の上
に満ちあふれますように。　　　　　　　　　　　　　　　　　1テモテ1:14


私の妹、花嫁は、閉じられた庭、閉じられた源、封じられた泉。庭の泉、湧
き水の井戸、レバノンからの流れ。　　　　　　　　　　　　雅歌4:12，15


       祝祷
どうか、世々の王、すなわち、滅びることなく、目に見えない唯一の神に、誉れと栄えとが世々限りな

くありますように。アーメン。　　1テモテ 1:17


