
賛美
神である主の霊が、わたしの上にあ
る。主はわたしに油をそそぎ、貧しい
者に良い知らせを伝え、心の傷ついた
者をいやすために、わたしを遣わされ
た。捕らわれ人には解放を、囚人には
釈放を告げ、  　　　　　イザヤ書61:1 

地が芽を出し、園が蒔かれた種を芽ば
えさせるように、神である主が義と賛
美とを、すべての国の前に芽ばえさせ
るからだ。                            イザヤ書61:11 

強くあれ、雄雄しくあれ。彼らを恐れ
てはならない。おののいてはならな
い。あなたの神、主ご自身が、あなた
とともに進まれるからだ。主はあなた
を見放さず、あなたを見捨てない。 
　　　　　　　　　　　　申命記31:6  
                           
あなたの神、主は、あなたのただ中に
おられる。救いの勇士だ。主は喜びを
もってあなたのことを楽しみ、その愛
によって安らぎを与える。主は高らか
に歌ってあなたのことを喜ばれる。 
　　　                               　   ゼパニヤ3:17	  

告白
あなたのような神が、ほかにあるで
しょうか。あなたは、咎を赦し、ご自
分のものである残りの者のために、そ
むきの罪を見過ごされ、怒りをいつま
でも持ち続けず、いつくしみを喜ばれ
るからです。                                  ミカ7:18 

感謝
しかし、私は、感謝の声をあげて、あ
なたにいけにえをささげ、私の誓いを
果たしましょう。救いは主のもので
す。           　　　　　　　　   ヨナ 2:9                          

נצבים ニツァヴィム:  申命記29:10~30:20 

イザヤ書61:10~63:9 

ヨハネ12:41~50, ヨハネ 15:1~11 

バエラフ:  申命記31:1~30 

ホセア14:1~ 9, ヨエル 2:15~27,  

ミカ7:18~20  

ついにイスラエルの民は約束の地へ入る準備ができ、そこへ渡る地
に立っています！神は世の初めから、ご自身のために聖なる民を育
ててこられたのです！神の大いなる慈しみはトーラーのいたるとこ
ろに見られます。生き方の啓示、導き、私たちとともにある御手、
決して私たち見放さず、見捨てないという約束など、その戒めを通
していたるところにその愛が見られます！！私たちも今日これを読
みながら、個人として、そしてメシアにあるひとつの体のその一部
として、私たちの神である主の前に立っています。私たちには祝福
か呪いかの選択が与えられており、「いのち、生きること」を選ぶ
ように言われています。イエシュアがいのちであるとわかれば、そ
れは簡単なことです。この世には苦難がありますが、主は世に打ち
勝ちました。 

まだ主を知らない人たちが従順に「はい」と答えられるように祈り
ましょう。主は私たちに、私の荷は軽いとおっしゃいます。この
パーシャには、主の言葉は難しすぎるものでもなく、遠くかけ離れ
すぎたものでもないと書かれています。クライマックスとなる祝宴
の時、「イスラエル全体が救われる」ユダヤの贖罪の時について今
週のハフタラを読むとき、喜びが湧き上がってきます。私たちは神
の例祭を通して、特にヘブライ語で喜びの季節との意味の「ゼーマ
ン・シムハテヌ」、スコットの祭りで、その喜びを味わいます。今
年、秋の祭りの季節に入るにあたり、主の喜びが私たちと私たちの
愛する者たちの中に溢れますように。私たちの素晴らしい神であり
救い主である主は、私たちのことを喜んでおられます!! 主は私たち
を歓迎されています。見よ、すべてのイスラエル。見よ、諸国のす
べての家族。見よ、あなたも私も、そして私たちが一年を通してと
りなしの祈りを捧げる家族、学校、地域社会も。見よ、私たちの救
いが来ます!! 

Nitsavim and Va Yelech   

「立っている」「行って」

  きょう、あなたがたはみな、あなたがたの神、主の前に立っている。{…}さきに主が、あなたに約束されたように、
またあなたの先祖、アブラハム、イサク、ヤコブに誓われたように、   

 申命記29: 10,13

    神は愛 

ニツァヴィムとバエラフ

וילד



先生たち
主を呼び求めるすべて、まことをもっ
て主を呼び求める者すべてに主は近く
あられる。また主を恐れる者の願いを
かなえ、彼らの叫びを聞いて、救われ
る。　　　　　　　　　詩篇145:18~19  

学校
わたしにとどまりなさい。わたしも、
あなたがたの中にとどまります。 
　　　　　                                ヨハネ15:4    

会衆
わたしの愛の中にとどまりなさい。 
　　　　　　　       　　　ヨハネ15:9b 

イスラエル
もう一度、私たちをあわれみ、私たち
の咎を踏みつけて、すべての罪を海の
深みに投げ入れてください。昔、私た
ちの先祖に誓われたように、真実をヤ
コブに、いつくしみをアブラハムに与
えてください。                         ミカ7:19~20 

イスラエルよ。あなたの神、主に立ち
返れ。あなたの不義がつまずきのもと
であったからだ。　　　　ホセア 14:1 

わたしは彼らの背信をいやし、喜んで
これを愛する。わたしの怒りは彼らを
離れ去ったからだ。わたしはイスラエ
ルには露のようになる。彼はゆりのよ
うに花咲き、ポプラのように根を張
る。    　　　　　　　　ホセア14:4~5 

主はご自分の地をねたむほど愛し、ご
自分の民をあわれまれた。ヨエル2:18 

エルサレムの平和のために祈れ。あな
たを愛する人々が安らかであるよう
に。　　　　　　　　　　詩篇 122:6 

とりなし
............ 、強くあれ。雄々しくあれ。彼らを恐れてはならない。おの
のいてはならない。あなたの神、主ご自身が............ とともに進まれ
るからだ。主は............ を見放さず、............ を見捨てない。 

                                                                                                                 申命記31:6 

花婿が花嫁を喜ぶように、............ の神は............ を喜ぶ。                            

                                                                                                              イザヤ62:5b                                                                                                              

............ 、あなたがたがわたしを選んだのではなく、わたしがあなた
がたを選び、............ 、あなたがたを任命しました。それは、............ 

が行って実を結び、その実が残るようになるため、また、............ が
わたしの名によって父に求めるものをすべて、父が与えてくださる
ようになるためです。                                                                   ヨハネ15:16 

主が............ を大いに祝福し、その地境を広げてくださいますよう
に。御手が............ とともにあってわざわいから遠ざけ、............ が痛
みを覚えることのないようにしてください。                       1歴代誌4:10 

............ が主にふさわしく歩み、あらゆる点で主に喜ばれ、あらゆる
良いわざのうちに実を結び、神を知ることにおいて成長しますよう
に。                                                                                                    コロサイ1:10 

        　祝祷
あなたは主の手にある輝かしい冠となり、あなたの神の手のひらにある王のかぶり物となる。 

イザヤ書62:3


