
 

賛美
主よ。あなたのことばは、とこしえか
ら、天において定まっています。あな
たの真実は代々に至ります。あなたが
地を据えたので、地は堅く立っていま
す。   　　　　　　　　詩編119:89~90 
　　　　　　　 
どんなにか私は、あなたのトーラーを
愛していることでしょう。これが一日
中、私の思いとなっています。   

　　　　　　　　　　　　詩編119:97 

みことばのすべてはまことです。あな
たの義のさばきはことごとく、とこし
えに至ります。        　　　 詩編119:160 
                       　　　　　　　　 
私のくちびるに賛美がわきあふれるよ
うにしてください。あなたが私にみお
きてを教えてくださるから。 私の舌は
あなたのみことばを歌うようにしてく
ださい。あなたの仰せはことごとく正
しいから。                       詩編119:171~172 

 
告白
私は、滅びる羊のように、迷い出まし
た。どうかあなたのしもべを捜し求め
てください。私はあなたの仰せを忘れ
ません。           　　　　　 詩編119:176 
                    
　　　　　　　　　　 

感謝
私はまた、あなたのさとしを王たちの
前で述べ、しかも私は恥を見ることは
ないでしょう。 
　　　　              　　　　　詩編119: 46

アハレイモット レビ記16:1 ~ 18:30 

アモス  9:7~15 

　　　マタイ15:10~20、 

1コリント 6:9~20

私たちは今トーラーのちょうど中間点、レビ記の書の真ん中にいま
す。この祈りのシートには今までなかったものが見られます。ほぼ
すべての聖句は詩篇119篇からの引用になります！この詩篇は、詩
篇作者の、神の律法への愛のアレフからタヴ（すべて）の表現で
す！詩篇 119 篇は伝統的に、過越の祭りからシャブオットまでの、
オメルを数える期間に、毎晩数節ずつ読まれます。私たちは今、そ
の7週の期間に入っています。 

今週のパーシャ「アハレイモット」は、「死後」との意味です。こ
れはこの章の最初に述べられているアロンの息子たちの死のことを
指しています。続いて、イスラエルの民たちの贖罪のため、大祭司
が行うヨム・キプールの礼拝に関する指示が広範囲に渡って述べら
れています。ヨム・キプールは厳粛な休息の日であり、安息日の中
の安息日です。私たちはまたこのパーシャの中で、血を食べること
への禁止について読みます。肉のいのちは血の中にあり、いのちと
して宥めを行うのは血だからです。 

私たちは、イエシュアの血と、究極の一度きりの彼の贖いによっ
て、新しい命を与えられました。私たちのコヘン・ハ・ガドル（大
祭司）は永遠です。彼は神の生けることばです。彼は神の過越の子
羊です。過越の祭り、出エジプトにおける奴隷からの解放、そして
イエシュアによる自由を祝ったばかりである今、詩篇作者の神の言
葉への愛（AHAVA）を深く掘り下げる絶好の時ではないでしょう
か。愛する者たちのためにこれらの聖句を通して祈りながら、イエ
シュアを通して与えられた命に、賛美と感謝を捧げましょう。 

 


Acharei Mot
「死後」

あなたがたは、わたしのおきてとわたしの定めを守りなさい。それを行う人は、それによって生きる。
わたしは主である。 レビ記18:5 

אחרי מות



先生たち
あなたのトーラーを愛する者には豊か
な平和があり、つまずきがありませ
ん。  　　　　　　　　　 詩編119:165 

 

学校
主よ。あなたは、ほむべき方。あなた
のおきてを私に教えてください。   

　　　　　　　　　　　　 詩編119:12 

会衆
そこで、まず初めに、このことを勧め
ます。すべての人のために、また王と
すべての高い地位にある人たちのため
に願い、祈り、とりなし、感謝がささ
げられるようにしなさい。それは、私
たちが敬虔に、また、威厳をもって、
平安で静かな一生を過ごすためで
す。  そうすることは、私たちの救い
主である神の御前において良いことで
あり、喜ばれることなのです。 
　　　　                             1テモテ 2:1~3 

イスラエル
私はあなたのもの。どうか私をお救い
ください。私は、あなたの戒めを、求
めています。　　　　　　 詩編119:94 
                                	                                     
私は、あなたのさとしを永遠のゆずり
として受け継ぎました。これこそ、私
の心の喜びです。　　　  詩編119:111 

　　　　     　　　 
I私はあなたの戒めを決して忘れませ
ん。それによって、あなたはわたしを
生かしてくださったからです。 
　　　　                 　　　　詩編119:93 

エルサレムの平和のために祈れ。
あなたを愛する人々が安らかであ
るように。            　  　   詩編  122:6 

とりなし
あなたのみおしえのうちにある奇しいことに目を留めることが
できるように............ の目を開いてください。あなたのみおしえ
から目を離さず心を尽くしてそれを守ることができるよ
う…………に悟らせてください。　　　　　　　詩篇119:18、34 

あなたの御手が............ を造り............ を整えてくださいました。
どうか ............ に悟らせ............ があなたの仰せ（mitzvot:トー
ラーの戒律）を学ぶようにしてください。　　　　詩篇119:73 

............ から偽りの道を取り除いてください。みおしえをもっ
て、............ をあわれんでください。あなたの救いがみことばの
とおりに............ にもたらされますように。　詩篇119:29、41b 

悪を行う者どもよ　............ から遠ざかれ。............ が彼/彼女の
神の仰せを守ることができるように。　　　　　　詩篇119:115 

あなたのおきてが、............ の旅の家で............ の歌となります
ように。夜にはあなたの御名（ADONAI）を思い起こしあなたの
みおしえ（Torah）を守りますように。............ があなたの戒めを
守ること、これが............ のものとなりますように。 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　詩篇119:54-56 

祝祷
私は、あなたの仰せを喜びとします。それは私の愛するものです。　 詩編119:47 

イエシュア


