
 

בראשית  創世記1:1 ~6:8 
イザヤ書42:5 ~ 43:10 

    ヨハネ1:1~5はじめに

はじめに神は天と地とを創造された。 

創世記　1:1 

賛美
初めに言があった。言は神と共にあっ
た。言は神であった。この言は初めに
神と共にあった。すべてのものは、これ
によってできた。できたもののうち、一
つとしてこれによらないものはなかっ
た。                           ヨハネ　1:1~3                                 

神が造ったすべての物を見られたとこ
ろ、それは、はなはだ良かった。 
                      　　 　 創世記　1:31a 
 　 
この言に命があった。そしてこの命は
人の光であった。 光はやみの中に輝い
ている。そして、やみはこれに勝たな
かった。　                   ヨハネ　1:4~5 

神は「光あれ」と言われた。すると光
があった。                      創世記　1:3 

天と地は主をほめたたえ、海とその中
に動くあらゆるものは主をほめたたえ
よ。　                             詩篇  69:34 
                        　　　　　　　         

告白
もし、わたしたちが自分の罪を告白す
るならば、神は真実で正しいかたであ
るから、その罪をゆるし、すべての不義
からわたしたちをきよめて下さる。 
　　　　　　                   1ヨハネ1:9 
                                                   
感謝 
主に感謝せよ、主は恵みふかく、その
いつくしみはとこしえに絶えることが
ない。                     　　 詩篇  118:1                        
　　　　　　　　　　　　                          

はじめに！主が造られたこの新しい日を、私たちは今、歩み始め
ます！さあ、喜び楽しみましょう！天と地を造られた創造主、私
たちの造り主をほめたたえましょう！主は御言葉によって万物を
創造されました！ 

愛に満ちた神が、私たちを造られる前に、すでに私たちのための
備えをしてくださっていたとは、なんと素晴らしいことでしょ
う。私たちが住むこの地、光を注ぐ太陽、生き物で満ちる水、そ
してあらゆる種から生じる食物としての植物。神は六日目に人を
造られ、その翌日を安息の日として聖別されました。「シャバッ
ト（安息日）」は、主が造られたすべてのものに驚嘆し、何より
も主ご自身を喜び楽しむための休息日です！主のいつくしみは尽
きることがありません。 

トーラーの朗読サイクルが新たに始まる今、この新しい日を味わ
い、日の昇る所から沈む所まで、主の御名をほめたたえ、感謝を
捧げましょう。「夕となり、また朝となった。」新しい一日で
す。はじめから、主の創造の御業において、「一日」は夕に始ま
りました。今日シャバットのろうそくを灯すとき、「安息の主」
であるイェシュアのみもとに休息しましょう。初めての安息日を
お祝いするような気持ちで、主の創造の御業を心に留めましょ
う！光あれ！イェシュアこそ世の光です！主は聖霊によって、新
たな一日の光の中へと私たちを導いてくださいます。命じられて
いる通り、私たちもまた、周囲の人々にはじめに！主が造られた
この新しい日を、私たちは今、歩み始めます！さあ、喜び楽しみ
ましょう！天と地を造られた創造主、私たちの造り主をほめたた
えましょう！主は御言葉によって万物を創造されました！ 
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   祝祷
 幸いなことよ。ヤコブの神を助けとし、その神、主に望みを置く者は。 

詩篇 146:5 

とりなし
＿＿＿＿、あなた（がた）は、世の光である。山の上にある町は隠
れることができない。                                       マタイ5：14より 

＿＿＿＿、あなた（がた）の光を人々の前に輝かし、そして、人々
があなたがたのよいおこないを見て、天にいますあなたがたの父を
あがめるようにしなさい。                           マタイ5：16より 
                                                          
＿＿＿＿が光の子らしく歩き、主に喜ばれるものがなんであるか
を、わきまえ知ることができますように。 
＿＿＿＿、実を結ばないやみのわざに加わらないで、むしろ、それ
を指摘してやりなさい。                                   エペソ5:8-11より 

                                     
＿＿＿＿をご自分のかたちに創造された神が＿＿＿＿を祝福されま
すように！＿＿＿＿が良い実を結び、その子孫がふえますように！
主があがなったので、＿＿＿＿は恐れることがない。主は＿＿＿＿
の名を呼んだ。それゆえ、＿＿＿＿は主のもの。水の中を過ぎると
き、主は＿＿＿＿と共におる。川の中を過ぎるとき、水は＿＿＿＿
の上にあふれることがない。なぜなら、主は＿＿＿＿の神、イスラ
エルの聖者、＿＿＿＿の救い主だから。創世記1章、イザヤ書43章よ
り                                                                     　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　                                                

先生たち  
それは、彼らの目を開き、彼らをやみ
から光へ、悪魔の支配から神のみもと
へ帰らせ、また、彼らが罪のゆるしを
得、わたしを信じる信仰によって、聖
別された人々に加わるためである。     　　　　　　　 
　　　　　　　　   使徒の働き  26:18     
 	               

学校
栄光を主に帰し、その誉を島々で語り
告げよ。　　            イザヤ書  42:12 
     

会衆
主にむかって新しき歌をうたえ。地の
果から主をほめたたえよ。海とその中
に満ちるもの、島々とそれに住む者と
は鳴りどよめ。     イザヤ書　42:10 

イスラエル
ヤコブよ、あなたを創造された主はこ
う言われる。イスラエルよ、あなたを
造られた主はいまこう言われる、「恐
れるな、わたしはあなたをあがなっ
た。わたしはあなたの名を呼んだ、 
あなたはわたしのものだ。 
                           　イザヤ書　43:1 

わたしはあなたを民の契約とし、もろ
もろの国びとの光として与え、 
                             イザヤ書　42:6b 

主は勇士のように出て行き、いくさ人
のように熱心を起し、ときの声をあげ
て呼ばわり、その敵にむかって大能を
あらわされる。　     イザヤ書　42:13 

エルサレムの平和のために祈れ。あな
たを愛する人々が安らかであるよう
に。                              詩篇 122:6 
	                          



